
涼しくなり、日が短くなり、本格的に秋になりました。秋の夜長に勉強を…と思う人もいるかもしれま

せんが(いてほしいところですが)、眠気に耐えて勉強しても効率は決して良くありません。しっかり睡眠・

栄養をとって、頭も体もしゃきっとしている時に勉強しましょう。

TOPIC1 通知表の点数(内申点)の大切さ

通知表が渡される時期です。通知表の点数は、高校入試において非常に重要な意味を持っていることを

ご存じでしょうか。内申点は 1 年で合計 45 点(5 点×9 教科)、3 年間で 135 点になります。多くの進学校

では、[ 内申点：入学試験の点数 ]が[ 300：700 ( = ３：７ ) ]になっていますが、135 点を 300 点に直す

と、1 点が約 2.2 点になります。ということは、内申点(3 年間の通知表の合計点)が自分よりも 10 点高い

生徒に勝つには、入学試験でその生徒よりも 20 点以上高い点数を取らなければならないことになります。

入試での 20 点は非常に大きいです。逆に言えば、音楽や美術などの実技科目でも点数を稼いでおけば、

入試で非常に有利になってくるということです。

TOPIC2 中３生の授業時間延長について

学校内容を終えて早めに本格的な入試対策に入れるよう、10 月から中学 3 年生の授業時間を延長して

います。中学 3 年生のみなさんは、もうすぐ入試に向けての総仕上げが始まるという自覚を持って、1 回

1 回の授業に今までよりも更に集中して臨むように心がけてみましょう。

TOPIC3 定期テストでの成績アップ情報

今回も、成績の上がった生徒さん達の頑張りを一部ではありますが紹介していきます。

TOPIC4 全国統一小学生テストのご案内 ※詳細につきましては、別紙｢全国統一小学生テストのご案内｣をご覧下さい。

TOPIC5 コラム：人のやらない今だからこそ

TOPIC6 新学期友人紹介キャンペーン

新学期です!ライバルを塾にさそって、より刺激のある環境を作りませんか？

紹介したお友達が入塾した場合、

紹介してくれた方に プレゼント！

スタディー・フィールド新潟本部 TEL 255-5431 FAX 246-2531

10 月 1 日(土) 中３生授業時間延長開始 10 月 31 日(月) 新潟県高校入試模擬テスト

(中３生のみ・通常授業は休講となります)

10 月第 4 週 小学学力テスト 時間 17:00 ～ 21:50

本部教室 21 日(金) 東教室 20 日(木) 持ち物 軽食・筆記用具

時間 17:30 ～ 19:00 定規・コンパス

※テストの日は、通常授業がお休みになります。

(振り替え 22 日(土) 14:30 ～ 16:00)

11 月 3 日(木・祝日)に、四谷大塚が主催する全国統一小学生テストを当

塾で実施いたします。学校や塾の授業ではあまり触れないような、どれだ

け考える力があるかを問う難易度の高い問題が多く出題されるテストで

す。また、受験者が多く(昨年は全国で 113,180 人)、自分の学力レベル

がどのくらいかをより正確に知ることができます。受験をご希望の方は、

電話またはインターネットにてお申し込みください。

実施日：11 月 3 日

締め切り日：10 月 21 日

対象学年：小学 2～5 年

教科：国語・算数

理科・社会から選択

(理科・社会は 4・5 年のみ)

何をするのにも良い季節になりました。一般的には「スポーツの秋」、「読書の秋」、「食欲の秋」などと
呼ばれる季節なのでしょう。しかしそれは一般論であって、学生である塾生の皆さんにはそこにできたら
「勉強の秋」も加えてほしいと思います。
私が良く感心させられることの一つに、高校野球で全国優勝するようなチームというのは、いくら優勝した

その日だけはばか騒ぎをしようとも、翌日にはすぐ切り替えて新チームで練習を再開し、次の大会に向けて
スタートを切るというのがあります。まさに人より優れたことを行うには人のやらない時こそ頑張るべきなのだ
と思いさせられます。
この事を勉強の話にすると、どうしても抵抗感を持つ塾生の皆さんもいることでしょう。しかし、いろいろなテ

ストの返却時に結果が思わしくなく、くやしいと思った経験を持つ人は多いのではないでしょうか。その気持ち
を持った時それを一時的な気持で終わらせるか、実際に行動として起こして次に向けて頑張るかで大きな差
になると思います。
気候がおだやかで、人があまり勉強に目を向けない今の時期だからこそ実際の行動として勉強にも意識を

向けてみてください。きっと寒くなり始めたころにはテストの結果も違ってきているはずです。 文責 S


