
ずっと雨が続く宇都宮です。
秋雨前線、台風、いろいろな要因で、ずっと雨です。
残念ながら「スポーツの秋」とはいかなそうですが、
家の中で「読書の秋」を楽しんでみるのはどうですか？

ちなみに小学生の平均的な読書量は、月に１０～１５冊程度と言
われています。読書をすることのメリットはいろいろありますが、そ
の１つが「いろいろなことば・表現を覚えられる」というものです。た
とえば、日本古来の和語を知っていますか？ 普段使わない言葉
で、どこか懐かしさを感じる。でも意味はよくわからない。

やまとは くにのまほろば
たたなづく あおがき
やまごもれる やまとし うるはし

やくもたつ
いづもやへがき
つまごみに
やへがきつくる
そのやへがきを

こんな昔のことば、読書でチェックをしてみませんか？
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