
 

 

7時間耐久学習会 
学習スケジュール 

名前(           ) 

 7 時間耐久学習会に参加する前に、学習の計画を作りましょう。どの時間に「どの本(プリント)を

使うか」「何ページから何ページまで(プリントの場合は何枚)やるか」暗記の場合はたとえば「単語

を○個覚える」など、どの教材を使い、どのくらいやるのかについて具体的に記入しまし

ょう。 

時刻 対象生徒 学習内容 

10:00-10:55 小学生・高校生 塾の数学テキストｐ１４－２０ 

11:05-12:00 小学生・高校生 Pro6 の英単語を覚える 

昼食休憩   

13:00-13:55 小学生・高校生 学校の英語の予習 

14:05-15:00 小学生・高校生 学校ワーク理科ｐ２０－２６ 

15:10-16:00 中学生・高校生  

16:10-17:00 中学生・高校生  

17:10-18:00 中学生・高校生  

夕食休憩   

19:10-20:00 中学生・高校生  

20:10-21:00 中学生・高校生  

21:10-22:00 中学生・高校生  


