
【本郷教室 教室長ブログ】  1 月 7 日（土） 

 

こんばんは。 

教室長の大内です。 

 

2023年あけましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願いいたします。 

 

冬期講習会も終わり、 

新学期の学習がスタートしました。 

 

小学生の皆さんは 

現在の学年のまとめをする期間ですね。 

 

中 1・中 2の皆さんは 

学年末試験に向けての取り組みが 

始まったとも言えます。 

 

そして中 3の皆さんは 

私立入試が 1月 22日、 

公立入試が 2月 22日に実施されます。 

 

いよいよです。 

受験本番は目前です。 

 

そんな受験本番目前ということで 

先日、中 3生にこんな話をしました。 

 

※元ネタは、最近読んだ本 

「受験必要論 人生の基礎は受験で作り得る」 

という東進ハイスクール林修先生の書籍から 

引用させて頂きました。 

 

 



林先生は大学受験 1か月前の生徒さんに 

毎年必ず次のようなことを話すそうです。 

 

残り 1か月。 

この 1か月、努力ができるかどうかで 

この先の人生が概ね決まる。 

 

受験の結果と、それに対する努力の有無 

この 2つをふまえると 

受験生は次の 4つに分類される。 

 

 

  努力   合格 

    〇    〇  ・・・① 

         ×  ・・・② 

    ×    〇  ・・・③ 

         ×  ・・・④ 

 

努力をして合格した人      ・・・① 

努力をしたけど合格できなかった人・・・② 

努力をせずに合格できた人    ・・・③ 

努力をせず合格できなかった人  ・・・④ 

 

①と②の人は良いのです。 

 

①は言わずもがな。 

 

②については「1か月前ではなく 

もっと早くから努力すべきだった。甘かった。」 

という反省が確実に得られるため 

その後の人生に大きなプラスとなります。 

 

問題は③と④です。 

 



この 2つに関しては 

受験という人生の分岐点、大勝負のときに 

 

「自分は 1か月すら努力できなかった」 

 

という事実が一生残ってしまいます。 

 

どんなことであれ、 

たった 1か月とはいえ 

1か月努力を続けることは凄いことです。 

 

1か月努力が続けられる人は 

半年努力を続けることもできる。 

1年努力を続けることもできる。 

2年努力を続けることもできる。 

そして一生、努力を続けることもできる。 

 

目の前の課題や苦難に対して 

努力をして乗り越えたり 

今までの自分になかった知識や技術を 

積み重ねて成長することができる。 

 

だから、残り 1か月、頑張ってほしい！ 

 

以上が林先生のお話です。 

 

素晴らしい話だと思います。 

 

ここに私の過去の体験をふまえて 

もう 1つ上乗せして、今年の中 3生に 

こんな話をしました。 

 

③と④、この先の人生において 

一番良くないのはどちらか？ 



 

私は・・・ 

 

 

 

努力をせずに合格できた人    ・・・③ 

 

だと思います。 

 

 

 

受験以外にも 

人生には様々な出来事があります。 

大勝負のときや、踏ん張りどころも 

必ずあります。 

 

そんなときに 

「あのとき、そんなに努力しなかったけど 

 何とかなったしな…。」 

と、ここぞというときに踏ん張れない。 

闘うべきときに肝心の努力ができない。 

 

努力をせずに合格できてしまったという経験。

これが、その後の人生で 

相当邪魔になると思うのです。 

 

私は高校 3年生のとき 

「一浪してでも上の大学を目指せ！」という 

高校の雰囲気にのまれ、 

「今の力では無理。一浪して合格しよう」と 

思っていたため、 

大した努力もせずに大学受験しました。 

（大学受験の予備校にいくらかかるのか…。 

 本当に幼かったと猛省しています…。） 



 

結果は不合格。 

 

合格掲示板を見ても 

それほど悔しくありませんでした。 

 

「まあ、そうだよな…」と。 

 

クラスにも同じような状況の友人がいて 

「お前も浪人？」 

「お前も？俺もだよ！」 

「じゃあ、一緒の予備校行こうぜ！」 

「だな！ イエーイ！」 

 

（いや、ホントにもう…呆れますよね。） 

 

しかし、血のにじむ努力をして 

見事に難関大学に合格した友人の 

それはもう嬉しそうな姿を見たとき 

こう思ったのです。 

 

「ああ、俺って本当にカッコ悪いな・・・」 

 

イエーイ！じゃないですよね、本当に（苦笑） 

 

その後、現役のときよりも努力をして 

無事、志望校に合格。 

 

目標に向かって努力することの大切さを 

身に染みて学ぶことができました。 

 

現役のとき、合格していなくて良かったとも 

思うのです。 

 



これから倍率が発表され、 

さいたま市のテストや 

1月北辰テストもあるため、 

受験校の決定には少し変動がありますが、 

中 3生の皆さんには 

とにかくこの約 1か月の期間 

精一杯の努力をしてもらいたい。 

そう願っています。 

 

 

 

ところで、年末に教室通信を発行しました。 

既に塾生の皆さんには配付しておりますが 

もしご覧になっていない保護者の方が 

いらっしゃいましたら、ぜひご覧ください。 

 

https://www.study-f.com/swp/wp-

content/uploads/2017/07/856545a084a8f838

5c91b84a36c1f1d1.pdf 

 

 

また、上記の教室通信の最後にも 

記載しているのですが 

趣味のギターが高じて 

各種サブスクにて 

オリジナル曲をリリースしました。 

 

Yossyというアーティスト名で 

MOMIJIというタイトルになります。 

アコースティックギター1 本による独奏です。 

https://www.study-f.com/swp/wp-content/uploads/2017/07/856545a084a8f8385c91b84a36c1f1d1.pdf
https://www.study-f.com/swp/wp-content/uploads/2017/07/856545a084a8f8385c91b84a36c1f1d1.pdf
https://www.study-f.com/swp/wp-content/uploads/2017/07/856545a084a8f8385c91b84a36c1f1d1.pdf


 

 

↑こちらがジャケットです。 

 

 Apple Music、Spotify、LINE Music 

 Youtube Music 、Amazon Music、Tiktok 

 で聴くことができます。 

 

 昨年の 1月には原型が完成していた曲で 

当時の中 3生の卒業イベントで披露し 

曲名を募ったところ、MOMIJI となりました。 

（紅葉ではなくMOMIJIというこだわりも 

 頂いた次第です笑） 

 

ジャケットはMOMIJIだからといって 

実際の紅葉の写真では芸がないなと思い、 

色々考えていたところ 

自宅の近所のコンビニの駐車場で 

たまたま月が綺麗に出ていまして…。 

 



また、手のひらを広げた形が 

葉っぱの形みたいだよなぁ・・・と。 

 

そして、月に向かって手を伸ばす様子が 

目標や苦難に向かって手を伸ばす姿を連想し 

それが曲調にも合う気がする・・・と思い、 

iphoneで撮影しました（笑）。 

 

実は配信には審査があり、 

他のアーティストのパクリだと 

認定されてしまうと 

「本当にあなたの曲ですか？」と言われ 

審査がおりないことがあるのですが 

無事に審査がおりたときはホッとしました。 

（パクリだと誤解されなくて良かった 

という意味ですよ笑） 

 

もし良かったらご一聴ください。 

 

塾生の皆さん！ 

それぞれの目標に向かって 

力の限り、手を伸ばしましょう！！ 

 

2022年 よく聴いた曲 BEST 10  

星野源         「喜劇」 

Penthouse     「流星群」 

日向坂 46       「飛行機雲ができる理由」 

Dios             「天国」 

Vaundy          「恋風邪にのせて」 

坂東祐大      「声よ（feat.塩塚モエカ）」 

Youngso Kim 「Like A Star」 

澤野弘之      「Rё∀L」 

UVERwoeld   「EN」 

YOASOBI    「群青」       大内 


