
 

 

 

 

 
 

小学生の 1 ヶ月平均読書冊数 
 

 

 

 

 

 

 

2018年 2024年 増加数 

9.8 冊 13.8 冊 ＋4.0 冊 

国語に必要な「語彙力」が弱くなってき

ていると感じることはありませんか？ 

【例えば、日常の一場面】 

・あらゆる場面での「ヤバイ」の多用 

→具体的な気持ちや様子を表現ができない。 

・行動の「理由」が上手く話せない 

 →相手に伝わる表現を練習できていない。 

 

 

１、読書による「表現」や「言い回し」を学ぶ機会が少ない！ 

２、考えや説明を「書く練習」ができていない！ 

語彙力低下の理由は「読書離れ」だと考えられますが、近

年の「小学生の読書量」は、徐々に多くなっています。 
 

全国図書館協議会、毎日新聞の調査資料を参考 

 


